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UCHO-narząd słuchu i 

równowagi
 Narząd słuchu Uszy pełnią podwójną 

rolę: odbierają dźwięki oraz informują o 

położeniu i ruchach głowy. Dzięki nim 

potrafimy wykrywać i lokalizować 

dźwięki, rozróżniać ich ton i natężenie 

oraz rejestrować położenie 

ciała. Ucho składa się z 3 części: ucha 

zewnętrznego, środkowego i 

wewnętrznego.















ZMYSŁ RÓWNOWAGI

Ucho jest również narządem 
równowagi.

 W wewnętrznej części ucha znajdują się 
kanały półkoliste. Dzieki nim nie 
przewracasz się, gdy przechylasz głowę i 
potrafisz określić położenie swojego 
organizmu względem otaczających Cię 
przedmiotów.

 Kanały półkoliste rejestrują wszystkie 
odchylenie ciała. Wysyłają informacje do 
mózgu, dzięki czemu nie tracisz 
równowagi.



WADY SŁUCHU
WADY SŁUCHU MOGĄ BYĆ 
WRODZONE LUB NABYTE

 Są to schorzenia polegające na nieprawidłowym 
odbieraniu lub przewodzeniu dźwięków z 
otoczenia. Wady słuchu można też podzielić ze 
względu na stopień utraty słuchu. Wyróżnia się 
wtedy lekki, umiarkowany, znaczny lub głęboki 
niedosłuch. Niedosłuch klasyfikuje się też ze 
względu na lokalizację. W poprawie komfortu 
życia osób niedołsyszących dużą rolę odgrywają 
aparaty słuchowe.



JAK DZIAŁA NARZĄD SŁUCHU?

FILM 
Link:
https://youtube.com/watch?v=po

oeW9Oop5Q&feature=share

https://youtube.com/watch?v=pooeW9Oop5Q&feature=share&fbclid=IwAR0gSjuBk_W_Dz8sQkudT-YizZfMZgI-jHVQbqCNcJ54vi3-Rn363NqnqRY
https://youtube.com/watch?v=pooeW9Oop5Q&feature=share&fbclid=IwAR0gSjuBk_W_Dz8sQkudT-YizZfMZgI-jHVQbqCNcJ54vi3-Rn363NqnqRY
https://youtube.com/watch?v=pooeW9Oop5Q&feature=share&fbclid=IwAR0gSjuBk_W_Dz8sQkudT-YizZfMZgI-jHVQbqCNcJ54vi3-Rn363NqnqRY


UBYTEK SŁUCHU

FILM
Link:

https://youtube.com/watch?

v=KH6p7nBvfic&feature=share

https://youtube.com/watch?v=KH6p7nBvfic&feature=share&fbclid=IwAR21Nb1Yf6n5CRqnO-Axfke6x2lXmGbSj-CfVe04HCbkusP9uLMiCVWsV2w
https://youtube.com/watch?v=KH6p7nBvfic&feature=share&fbclid=IwAR21Nb1Yf6n5CRqnO-Axfke6x2lXmGbSj-CfVe04HCbkusP9uLMiCVWsV2w
https://youtube.com/watch?v=KH6p7nBvfic&feature=share&fbclid=IwAR21Nb1Yf6n5CRqnO-Axfke6x2lXmGbSj-CfVe04HCbkusP9uLMiCVWsV2w


GŁOŚNA MUZYKA A WADY SŁUCHU

FILM
Link:

https://youtube.com/watch?v=

NWuVVoNhSq8&feature=share

https://youtube.com/watch?v=NWuVVoNhSq8&feature=share&fbclid=IwAR0x7YQnE0D8qRLVlCzJYpA9VL21vGFhBH8lTVBOtzHZWocMh0whop-hg2c
https://youtube.com/watch?v=NWuVVoNhSq8&feature=share&fbclid=IwAR0x7YQnE0D8qRLVlCzJYpA9VL21vGFhBH8lTVBOtzHZWocMh0whop-hg2c
https://youtube.com/watch?v=NWuVVoNhSq8&feature=share&fbclid=IwAR0x7YQnE0D8qRLVlCzJYpA9VL21vGFhBH8lTVBOtzHZWocMh0whop-hg2c


HAŁAS A NIEDOSŁUCH

FILM
Link:

https://youtube.com/wat

ch?v=USyQTl2I3CQ&feat

ure=share

https://youtube.com/watch?v=USyQTl2I3CQ&feature=share&fbclid=IwAR3bz5ww3VtuoC-S8H9IUY_Ws10uCO2qGFiGIMdYR9WdLS7RLL0b5J0bh-A
https://youtube.com/watch?v=USyQTl2I3CQ&feature=share&fbclid=IwAR3bz5ww3VtuoC-S8H9IUY_Ws10uCO2qGFiGIMdYR9WdLS7RLL0b5J0bh-A
https://youtube.com/watch?v=USyQTl2I3CQ&feature=share&fbclid=IwAR3bz5ww3VtuoC-S8H9IUY_Ws10uCO2qGFiGIMdYR9WdLS7RLL0b5J0bh-A
https://youtube.com/watch?v=USyQTl2I3CQ&feature=share&fbclid=IwAR3bz5ww3VtuoC-S8H9IUY_Ws10uCO2qGFiGIMdYR9WdLS7RLL0b5J0bh-A


WPŁYW HAŁASU NA ZDROWIE CZŁOWIEKA
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HIGIENA SŁUCHU
W zapobieganiu wadom słuchu 
dużą rolę odgrywa unikanie zbyt 

głośnych dźwięków.
 Wprawiają one błonę bębenkową i kosteczki 

słuchowe w tak silne drgania, że mogą 
doprowadzić do ich uszkodzenia i/lub 
zakłóceń komórek rzęsatych w ślimaku. Jeśli 
jest taka potrzeba, należy stosować ochronniki 
słuchu. Należy unikać zbyt głośnego słuchania 
muzyki oraz zbyt długiego używania słuchawek 
gdyż dźwięk docierający z nich do ucha jest 
dużo intensywniejszy. Utrata słuchu bardzo 
rzadko pojawia się nagle. Problemy ze słuchem 
zazwyczaj rozwijają się długo i stopniowo i 
dlatego początkowo pozostają niezauważone.

FILM
Link:

https://youtube.com/

live/1YQuOxT370s?fe

ature=share

https://youtube.com/live/1YQuOxT370s?feature=share&fbclid=IwAR2fetgRvl09BiEZYM1WY3Q2zKzHlKq2RQL3pMqKayhx0uwfctBSGpsLaos
https://youtube.com/live/1YQuOxT370s?feature=share&fbclid=IwAR2fetgRvl09BiEZYM1WY3Q2zKzHlKq2RQL3pMqKayhx0uwfctBSGpsLaos
https://youtube.com/live/1YQuOxT370s?feature=share&fbclid=IwAR2fetgRvl09BiEZYM1WY3Q2zKzHlKq2RQL3pMqKayhx0uwfctBSGpsLaos
https://youtube.com/live/1YQuOxT370s?feature=share&fbclid=IwAR2fetgRvl09BiEZYM1WY3Q2zKzHlKq2RQL3pMqKayhx0uwfctBSGpsLaos


ŹRÓDŁA
 Ucho – narząd słuchu i równowagi - Zintegrowana Platforma 

Edukacyjna (zpe.gov.pl)

 Budowa i higiena ucha (genial.ly)

 UCHO NARZĄD RÓWNOWAGI - Bing images

 Międzynarodowy Dzień Świadomości Zagrożenia Hałasem Światowe 

Centrum Słuchu. Dyrektor: profesor Henryk Skarżyński (ifps.org.pl)

 Międzynarodowy Dzień dla Ucha i Słuchu - Omnifon

https://zpe.gov.pl/a/ucho---narzad-sluchu-i-rownowagi/D19FNnBQ3
https://zpe.gov.pl/a/ucho---narzad-sluchu-i-rownowagi/D19FNnBQ3
https://view.genial.ly/5eae9d8f32376f0d7de48ede/presentation-budowa-i-higiena-ucha
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=5lPBNIim&id=85127C2E9A3A58158D28CA690B3B603E82BDF410&thid=OIP.5lPBNIimwplJbN1g1UGFCgHaEL&mediaurl=https%3a%2f%2fthumbnails.genial.ly%2f5e78dd55a2d3eb0fbde34f43%2fpdf%2fd1926ab9-7600-41b2-8004-7e6c1e20ace3.png&cdnurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.e653c13488a6c299496cdd60d541850a%3frik%3dEPS9gj5gOwtpyg%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=338&expw=600&q=UCHO+NARZ%c4%84D+R%c3%93WNOWAGI&simid=608028161268339094&FORM=IRPRST&ck=47663A69618ABF820D9BDBA2C638AEA5&selectedIndex=110&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://whc.ifps.org.pl/2018/04/miedzynarodowy-dzien-swiadomosci-zagrozenia-halasem/
https://whc.ifps.org.pl/2018/04/miedzynarodowy-dzien-swiadomosci-zagrozenia-halasem/
https://omnifon.pl/aktualnosci/miedzynarodowy-dzien-dla-ucha-i-sluchu/


DZIĘKUJEMY ZA 

UWAGĘ !!!
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