Oferta Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

Szanowni Panstwo,

uprzejmie informujemy, ze Nasza Szkota wspotpracuje z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Pruszkowie z siedzibg przy ul. Gomulinskiego 2.

W ramach swojej dziatalno$ci, Poradnia wydaje dokumenty w nastepujacym zakresie:

1) orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawne;j
oraz niedostosowanej spotecznie, zagrozonej niedostosowaniem spotecznym,
wymagajacej stosowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy;

2) orzeczenia o potrzebie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowanie
przedszkolnego, orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania dla dzieci i
mtodziezy, ktorych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszczanie do
szkoty;

3) orzeczenia o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu giebokim;

4) opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki w szkole.

W zakresie terapii, w Poradni prowadzone sa:

1) zajecia wszechstronnej stymulacji rozwoju dziecka, sala do§wiadczania §wiata;

2) indywidualna terapia logopedyczna dzieci z opéznionym rozwojem mowy, wadami
wymowy, jakajacych sig;

3) zajecia terapeutyczne dla dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi;

4) terapia pedagogiczna dla dzieci z trudno$ciami w nauce;

5) terapia dzieci ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢;

6) terapia reki,

7) terapia EEG Biofeedback.

W zakresie doradztwa, w Poradni prowadzone sa:

1) doradztwo wychowawcze dla rodzicow i nauczycieli (trudnosci wychowawcze,
problemy okresu dojrzewania, zaburzenia emocjonalne, zaburzenia zachowania i inne);

2) dzialania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

3) doradztwo w zakresie diagnozy i wspomagania dzieci w zakresie gotowosci szkolnej;

4) doradztwo zawodowe.



W zakresie profilaktyki, Poradnia oferuje:

1) prowadzenie przesiewowych badan stuchu, wzroku, mowy;

2) prelekcje dla rodzicow zgodne ze zgtaszanymi potrzebami;

3) zajecia warsztatowe dla rodzicow w zakresie rozwoju ich umiejetnosci
wychowawczych;

4) prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla dzieci i mlodziezy.

Przykladowe zajecia indywidualne dla uczniéw w ramach Poradni:

1) terapia indywidualna rozwijajaca kompetencje spoteczno-emocjonalne u dzieci od 4 do
7 roku zycia;

2) zajgcia rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne dla uczniow w wieku lat 7-12;

3) zajecia indywidualne wspierajace rozwdj emocjonalno-spoteczny dla dzieci w wieku
10-15 lat prowadzone w modelu psychologii pozytywnej;

4) zajecia indywidualne wspierajace rozwoj emocjonalno-spoteczny dla miodziezy w
wieku 14-18 lat;

5) terapia pedagogiczna dzieci w wieku przedszkolnym o specjalnych potrzebach
edukacyjnych (zajecia indywidualne w sali doswiadczania $wiata);

6) ,,Terapia r¢ki” zajecia indywidualne dla uczniow z klas IV-VI ze zdiagnozowanymi
trudnosciami 0 charakterze dysgrafii;

7) zajecia indywidualne dla dzieci (od klasy IV) i mtodziezy prowadzone w nurcie terapii
skoncentrowanej na rozwigzaniach;

8) ,Zaradny kot” zajgcia terapeutyczne indywidualne dla dzieci w wieku 9-13 lat z
zaburzeniami lekowymi;

9) ,Le¢k” zajecia terapeutyczne indywidualne dla mtodziezy w wieku 14-17 lat z
zaburzeniami lekowymi;

10) psychoterapia indywidualna dla dzieci i mtodziezy;

11) trening koncentracji uwagi dla uczniéw z klas IV-VIII;

12) terapia metodg biofeedback;

13) terapia pedagogiczna (zajecia korekcyjno-kompensacyjne dla dzieci i mtodziezy);

14) profilaktyka uzaleznien — porady indywidualne;

15) terapia logopedyczna (zajecia indywidualne dla dzieci i mtodziezy);

16) ,,Plan-mat” (terapia kognitywna prowadzona metoda instrumental enrichment) dla
dzieci od 10 roku zycia i mtodziezy z diagnoza dyskalkulii;

17),,Lepiej stysze¢” — trening stuchowy dla dzieci w wieku 7-9 lat z ubytkiem stuchu (w
stopniu lekkim 1 umiarkowanym réznego typu);

18),Lepiej widzie¢” — trening wzroku dla dzieci w wieku 0-9 lat z problemami
wzrokowymi (dzieci stabowidzace).

Przykladowe zajecia grupowe dla ucznidéw oferowane przez Poradnie:

1) ,,Jak radzi¢ sobie ze zloscig” — zajecia grupowe dla dzieci z klas I-111;



2)

3)
4)
5)
6)
7)

zajecia grupowe dla dzieci z klas IV-VI z trudno$ciami w nawigzywaniu relacji z
rowiesnikami;

,Umiem tabliczke mnozenia” — zajecia grupowe dla dzieci z klasy IV-VI,

trening dla dzieci nie$mialych z klas IV-VI;

trening umiejetnosci spotecznych dla dzieci z zespotem Aspergera z klas IV-VI,
trening umiej¢tnosci spotecznych dla dzieci z zespotem Aspergera z klas VII-VIII;
Grupa socjoterapeutyczna dla mtodziezy z problemami emocjonalnymi z klasy IV-VI
oraz VII-VIII.

Poradnia oferuje réwniez zajecia dla rodzicdw, takie jak:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

»Szkota dla rodzicow i wychowawcdéw” — warsztat umiejgtnosci wychowawczych;
warsztaty dla rodzicow dzieci z nadpobudliwos$cia psychoruchowa i zaburzeniami
opozycyjno-buntowniczymi;

,»Pozytywna dyscyplina” — warsztaty dla rodzicow;

»Zbuntowany nastolatek — program modyfikacji zachowan” — program dla rodzicow
nastolatkow;

,,Zbuntowany junior” — program dla rodzicéw dzieci w wieku 6-11 lat;

konsultacje dla rodzicow, opiekunéw dzieci stabostyszacych/niestyszacych,
stabowidzacych/niewidzacych.

Pelna oferta Poradni znajduje si¢ na stronie internetowej Poradni - https://pruszkowporadnia.pl/

W przypadku dostrzezenia u dziecka trudnosci edukacyjnych lub wychowawczych, po
rozmowie z wychowawca lub specjalista ze Szkoty, mozliwe jest zwrdcenie si¢ do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej o wydanie orzeczenia lub opinii o dziecku.

W tym celu, nalezy postgpowac zgodnie z ponizszg instrukcja:

1.

2.

Nalezy zadzwoni¢ do Poradni (22 758-68-29) i ustali¢ na jaki termin potrzebna jest
opinia.

Nalezy si¢ skontaktowac z Sekretariatem Szkoly lub pobra¢ ze strony internetowej
Szkoty wniosek o wydanie opinii o uczniu. Pamigtaé nalezy, aby wskazac opinia jakich
nauczycieli (specjalistow) jest potrzebna do badan w Poradni (przy czym wazne jest,
zeby zaznaczy¢ tylko te osoby, ktore bezposrednio pracuja z uczniem). Wypetniony
whniosek nalezy przynie$¢ do Sekretariatu Szkoly lub wysta¢ skan droga mailowa na
adres Sekretariatu Szkoty.

Opinia wydawana jest w terminie 7 dni od dnia ztoZenia wniosku.

Po uptywie tego terminu nalezy skontaktowal si¢ z Sekretariatem Szkoty, aby
dowiedzie¢ si¢ czy opinia jest juz gotowa.


https://pruszkowporadnia.pl/

5. Jezeli opinia jest juz gotowa, nalezy przyjecha¢ do Szkolty w celu odebrania oryginatu
opinii.

6. Kolejnym krokiem jest dostarczenie opinii do Poradni wraz z innymi (ewentualnymi)
wymaganymi dokumentami.

7. Po otrzymaniu opinii czy orzeczenia z Poradni, wskazane jest dostarczenie jej do
Szkoty.

Informacje¢ przygotowata:
Sylwia Brzezinska

Psycholog szkolny



